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Mili Parovcania, ani sa mi
echce verit, Zze uZz piSem
ledny tohtorocny Uvodnik.
10 mesiacov, ktoré
nto Skolsky rok, sa uz
yli ku koncu. Skola sa
avrie, ucebne stichnu a
2 mesiace rozlezieme
e. Niektori z nas sa uz

september
zaciatkom.
ik to uz v Zivote funguje.
) sa zacina a nieo kondi.
uvolnuje cestu novému.
rok bol pre Nezmar
ovy, redakcna rada presla
raznymi zmenami, karticky
ICitelov nahradili kupdny. Ale
ayslim si, Ze Nezmar tento rok
stal a zostal verny svojej
povesti. Za to, Ze tomu tak je,
patri obrovské DAKUJEM celej
redakénej rade (ano, to su ti mili
ludia, ktori na vas Skulia zo
zadnej strany). A taktieZz p.p.
Bakalovej. Tito ludia do tohto
Casopisu vrazili svoj cas,
energiu, napady a bez nich by
Nezmar nefungoval. Dakujem
aj vSetkym vam, co ste si
Nezmar kupovali a podporovali
ho. Lebo

novym

iba vdaka vam sa
lezmar stal sucastou tejto

Ja osobne nemam rada ldcenia,
ale viem, Ze su nevyhnutnou
sucastou Zivota. Tento rok sa
lu¢ime s 3 dolezitymi clenmi
redakcnej rady. Kiko a Mata z
V.D pomahali Nezmar
obnovovat’ eSte v roku 2022.
Boli najstarSimi a najvernejsimi
¢lenmi redakénej rady. Katka zo
IV.B zase bola spolumatkou
kartiCiek a aj kupdnov, taktiez
vSetky tohtoro¢né obalky boli
jej dielom. Touto cestou im
chcem v3etkym podakovat’ a
vyzdvihndt'ich zasluhy. Pretoze
prave oni ma naucili, Ze vSetko

sa d3, ked'sa chce.
Toto je uz koniec tohto mierne
sentimentalneho Uvodnika (ak
to esSte (Citate, tak obdiv).
Nezostava mi teda uz nic iné,
iba zazelat' vam pekné leto plné

zazitkov a prijemné Citanie!
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AJ EACKOVANIE I€

MATCMATIRA

Rozhovor s p. p. M. GreguSovou

Skolsky rok sa pomaly, ale isto prestiva k |
svojmu koncu. Pozvanie na rozhovor
do posledného (tohtorocného) Ccisla

prijala RNDr. Maria Gregusova, ktora
na nasej Skole vyucuje matematiku

tychto
predmetov sa venuje aj rozlicnym

a fyziku. No okrem

kreativhnym aktivitam.

Tak ako vZdy, tento rozhovor
zacneme tradicnou otazkou -
Kde ste Studovali a o vas
viedlo k tomu, Ze ste si
vybrali tuto kombinaciu
predmetov?

Studovala som na Parovskom
gymnaziu (Studovali tu moji
dvaja bratia, manZel aj dve
Svagriné, dcéra a Studuju tu aj
dalSie generacie nasej rodiny)
a fyzika ma velmi bavila a lahko
som sa ju ucila, pretoze je to
logicka veda. Ufenie naspamat
mi robilo dost velké problémy,
basnicku som sa ucila velmi
dlho. Praca s mladsimi detmi

ma vzdy bavila a rozhodovanie

o vybere iba jednej vysokej
Skoly nebolo az také zlozité.
Vzhladom na to, Ze sme si
aprobacie nemohli vyberat, k
fyzike sa mi najviac hodila
matematika, tak som sa
rozhodla pokracovat v Studiu
na matematicko-fyzikalnej
fakulte UK v Bratislave. Po
skonceni vysokej Skoly som sa

vratila na Parovce a ak
vydrZzim do roku 2026, tak
moja ucitelska prax oslavi

okrahliny.
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Parovské  gymnazium  mi
prirastio k srdcu, stretla som
tu skvelych ucitelov, kolegov,
ale aj Studentov. Na mojom
povolani ma bavi hlavne to, ze
kazdy moj pracovny den
prebieha v spolo¢nosti hlavne
mladych ludi, takze stereotyp
mi vobec nehrozi a kazdy den

ma hnieco alebo niekto
prekvapi.

V  minulosti Zilo mnoho
vyznamnych fyzikov a
matematikov. S akym

fyzikom/matematikom by
ste sa rady stretli?

Najviac ma fascinuje genialita
Leonarda da Vinci, ale ak by
som musela Zit v 15. - 16.
storodi, asi by som stretnutie
radSej oZelela. Podobne by to
bolo aj s Albertom Einsteinom.
Musim v3ak povedat, Ze pri
svojom Studiu a praci som sa
stretla s mnohymi vynikajdcimi
fyzikmi a matematikmi a vSetci
boli velmi mili, prijemni,
vSestranne vzdelani a pritom
skromni ludia.

Vieme o vas, Ze sa vo svojom
volnom Case venujete
mnohym kreativhym
cinnostiam, ako je naprikiad
Strikovanie. Ako inak eSte
zvyknete travit svoj volny
cas?

Uplne najradSej varim a
chystdm dobroty pre moje 4
vnucence, ked prichadzaju na
vikendy. UZivam si s nimi cas
pri spolofenskych hrach a
nasavam ich pozitivhu
energiu. Milujem chvile, ked
mi rozpravaju, ¢o prezili pocas
tyzdna. Okrem toho sa
chodime korculovat,
bicyklovat, hravat badminton.
Rada plavam, ¢&itam a
pozeram detektivky, pracujem
v zahrade a pecliem kvaskovy
chlebik. Aktivne oddychujem
pri televizore s ihlicami alebo
hatikom v rukach a davam
svojim  napadom  realnu
existenciu.



Keby ste si mali zvolit jeden
jediny outfit, ktory by ste
nosili cely Zivot, ako by
vyzeral?

To si vdbec neviem predstavit,
ze by som mala nosit iba jeden
outfit. Urcite by som si ho
vytvorila tak, aby sa rovnaké
kusky dali variovat aspofi na 10
sposobov.

Na skole ste rozbehli klub
kreativity, ktory podporuje
Studentov vo vlastnej vyrobe
a v kreativnej cinnosti, ktora
je velmi dobrym spoésobom
na oddych. Co by ste odkazali
nerozhodnym, ktori by sa aj
moZno chceli zucastnit, len
nemaju odvahu?

Mojou snahou je podporit a
povzbudit kreativnych
Studentov, vytvorit im moZnost
sebarealizacie aj v inej oblasti,
ako je klasické  Skolské
vzdelavanie. Viem podla seba,
Ze tvoriva Cinnost pdsobi velmi
upokojujuco. Kazdy si musi len
najst tu spravnu oblast. A tym,
¢o nemaju odvahu, mdzem iba
odkazat: nevyskuisas - nevies. A
preto vas vyzyvam, aby ste sa

nebali a napriklad obliekli
nasu Modelku  Parovskd!
Alebo sa zapojili do naSich
buducich aktivit a prezentovali
svoje schopnosti a
jedinecnost.

Len tak na zdaver:

Fyzikalne vyjadrené: V
neinercialnej vztaznej sustave
Gymnazium Parovska
prebiehaju dynamické deje s
velkym potencialom,
evokujuce casovo premenné
striedavé napatia a prechody
Zo zakladnych do
excitovanych stavov a naopak,
pri pohlcovani a vyZarovani
kvant energie s absolutnym

principom neurcitosti a
mozZnostami interferencie a
rezonancie.



Ma pani prOfequ ”\“M

Aka je pointa vyletov a dovoleniek? DokaZu Eloveka zmenit?
Vieobecnym nazorom je, Ze okrem vnutorného pokoja
vystavaného relaxaciou mozu zlepsit medziludské vztahy, zlepsit
zdravie a dodat motivaciu do prace. Ale na hlavné obdobie vyletov
a dovoleniek, ktoré sa vola letné prazdniny si eSte musime chvilu

& ~ pockat. Aby ste si skratili ¢akanie na tieto teplé dni tak vam tu
prinasam interview s pani profesorkou Macaiovou. Spanieléinu a

¢ UKL na na3ej 3kole uti uz od 3k. roku 2007/8. Co sa dovoleniek
tyka, vyhovovala by jej cesta do JuZznej Ameriky alebo Japonska. A
ked sa upokoji situacia vo svete, tak by rada zavitala aj do Moskvy
i Izraelu. .

Hlavné mesto: Banska Bystrica

Hymna: Na Orave dobre, na Orave zdravo
Titul: Ziadny, lebo uZ ich méa kazdy.

Prava ruka: Nikto - hlavne mat obe sv01e
funkcné.

Sposob vlady: Konfederacia podla vzoru
Svajciarska.

Hlavné jedlo: TaZko povedat - jedlo je GZasné .
vSeobecne. Miluje ho varit a eSte viac jest. Ma oblubené vsetko so
vSetkym.

Z kohutika by tiekla: Rajecka mineralka.
Vikendy by trvali: Urcite 3 dni.

Vstavalo by sa: O 6:00, ¢clovek ma aspon dlhsi den.

v

Trest za pedofiliu: D0| ti

olskej dochadzke by sa pridalo -
lost chyba najmé niektorym
pridalo umenie z Azie

vedeli, ako zivot plynie inde
ie podmlenok by boli zakdzané
ynechala utoky na HiroSimu a
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' Na5| maturanti, Mlska 28.0G a Fedor

zo 4.A, nam znova porozpravali o ich

oblubenych jedlach, najlepSie zazitky

z vyletov a na akého profesora

alebo profesorku nikdy nezabudnu.
Vlac sa dozwes v clanku...

Aké je vase oblubene

jedlo v Skolskej jedalni? .
b S
y
Fedor: HIbokomrazené jahodové gulicky D '
so struhankovou posypkou su moja
srdcovka.

Co by ste poradili budticim prvakom?




Fedor: Kupte si vonavku alebo
dezodorant, lebo vZdy to strasne
smrdi, ked ideme do triedy, kde
boli predtym prvaci.

Na akého profesora alebo
profesorku nikdy nezabudnete?

Fedor: NaSe oblubené hodiny
fyzky s pani  profesorkou
Minarikovou su nezabudnutelné.
Tak som ich mal rad, Ze jednu
pisomku som pisal aj 5-krat.

Aka je vaSa oblubena ima3
choreo?

Fedor: Nasa
VvV prvom
roc-

niku,

lebo som
nemusel

zdroj: stikromny archiv

vystupovat.

Co hovorite na plavanie?

Fedor: V lete sa to da zvladnut, ale
ja madm celkom Stastie, lebo som
dostal len dva druhy plesni a grcal
som len raz.

Mate nejaky lifehack na preZitie?

Fedor: Skamaratit sa, s ¢o najviac
[udmi na Parovciach. S rovesnikmi,
ucitelmi a aj s pani vratnickou - tu
treba vzdy sluSne pozdravit.

Aky je vas oblubeny zazitok
zo Skolského vyletu?

Fedor: Na vylete v Dansku sme s
partiou chodili cely den po
Legolande s malbami
zvierat a inych bytosti
na tvari (@ som

bolbatman) a
zmyli sme siich
az o 2 rano
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Nie vZdy sa to zda, ale je to tak, Ze svet sa da menit uZ pocas
strednej Skoly. Prave stredna S3kola je totiZ uZasnou
prileZitostou na to, aby sme zistili, ako to tam vonku vlastne
funguje, a aby sme ukazali okolitému svetu, Ze aj my mladi
mame chut, vélu a tidZbu urobit nieco prospesné. Na nieco
takéto sa podujal aj tim pozostavajuci zo Sofie Petrovicovej
(7.0G), Jasminy Smejkalovej, Lindy Gajdosikovej (8.0G),
Emmy Kollarovej, Emy Chrapkovej, Emy JanoSovej a Hanky
Hvozdikovej (V.D). Dopomaha im aj pan profesor Banda. Tieto
odvaZne stvorenia chcu prostrednictvom svojho projektu s
nazvom GymPar-fenekovci, ktory financuje Eurdpsky zbor
solidarity, zlepSit komunikaciu medzi ucitelmi a Ziakmi a
taktieZ trochu oZivit dianie na nasej Skole. PretoZe aj mladi
ludia vedia zmenit a zlepsit svet, ale najprv treba zacat v
nasom najbliZzSom okolli.

Ako ste sa k tomuto Fenekje malé chutné zvieratko,

projektu dostali? ktoré ma ale obrovské usi a
Do projektu nas zapojila Sofia teda vSetko pocuje. To
Petrovicova, ktora ho symbolizuje nasu chut

vypracovala spolu so svojou dozvedat sa nové informacie a
koordinatorkou. Ked  bol menit Skolu k lepSiemu.

projekt schvaleny, nam uz len g,
rozdala udlohy a odvtedy to LEE D
spolu tahame. N €
Preco ste si za svojho o
maskota  zvolili  zrovna s
feneka?
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Aké podujatia sa vam uZ
podarilo zorganizovat?

Vo februari tohto roku sme
zorganizovali talent show
.Parovce maju talent”, aby
sme vSetkym Parov€anom
poskytli prileZitost ukazat svoj
talent. Taktiez sme
zorganizovali volejbalovy
turnaj a Skolenie pre ucitelov.
DalSie akcie nas &akaju uz
onedlho, najblizSie sa Ziaci
moZu zucastnit volejbalového
turnaja.

Nechybal vam v
show Jaro Slavik?
Vébec, my mame nasho
osobného Jara Slavika, pana
zastupcu  Sulgana. Jediny
rozdiel je v mnoZstve viasov.

talent

11

Keby ste mohli na vasu
akciu pozvat nejaku
celebritu, kto by to bol?
Hromadne sme sa zhodli, Ze
by sme rady pozvali byvala
pani prezidentku Zuzanu
Caputovt, kedZe si myslime,
ze diskusia s nou by mohla
byt  velmi poucna a
inSpirativha

Keby o vas natocili film, ako
by sa volal?

Pravdepodobne by sa volal
«Feneky v akcii”, kedZe to sme
my posledny rok.



Francuzsko je velkym cestova-

telskym snom asi kaZzdého z nas,
no je naozaj také, aké si ho predstavuje-
me? Pri kratkej navsteve tejto rozmanitej krajiny

urcite nezazijete to, €o zaZiva Zina MiklasSova z II1.D, ktora
tam travi svoj ro€ny vymenny pobyt. Aki su Francuzi, aké
maju zvyky a ako to funguje na francuzskej Skole sa dozviete

pra’wel v tomto
Aky najvacsi kultirny Sok si
zaZila?
Francdzi  sa nikdy  nikam
neponahlaju a na vSetko maju vzdy
Cas. Cely deri maju rozplanovany na
pracu a oddych, hlavne teda
Studenti, ktori maju Skolu Castokrat
az do 18h. Skolsky rozvrh bol pre
mna celkom prekvapenim, ked som
zistila, Ze mam byt v Skole od 6smej
do pol Siestej, ale s peknou 5
hodinovou pauzou v strede dia.
Co ta naudili Francuzi, €o by si

’ nikdy

rozhovore.

necakala?

Nebolo ni¢, ¢o by som necakala, ale
urcite ma naucili, aby som sa na
vSetko vzdy stazovala. Francuzi sa
radi na vSetko vzdy stazujd, ale nie z
dévodu, Ze maju nejaky problém,
ale disto len z principu, lebo im to
ZlepsSi den.

Aky francuzsky zvyk by si si urcite
odniesla domov?

Urcite si odnesiem vela zvykov, ktoré
som tu zacala opakovat, ale prvym
bude asi to, Ze budem vSade tak isto
meskat ako oni.

12




“Skdsila si pripravit pre hostitelskd
rodinu jedlo z tvojej krajiny?-

Ano, ja s mojou susedou (tieZ
vymenna Studentka zo Slovenska)

_sme__naposledy spravili —pagace,
ktoré sa fakt dobre podarili.

—Co—bolo —najnecakanejsie na
francuzskej Skole?

Pisomky, sice nie su tazké, ale ich
pisanie -sa-tu-berie velmi-seriézne,
trvaju vacSinou 1h-2h a kazdé 2
tyZzdne mame v aule 3koly takzvanu
devoir- sunveillée velka
dvojhodinova pisomka pisana po
“rocnikoch, vybrana podia
harmonogramu na rok. Musia byt
napisané na predpisanom papieri a
inych-poziadaviek: Taktiez, vSetko je
hodnotené zo stupnice od 20 do 0.
Co je najviac ,francuzska” vec,
ktoru si zatial zaZila?

Ked sme boli v cukrarni vo
Versailles, pan za pokladfiou sa
—urazil, -lebo sme dali nespravnu
predlozku pred sIovo macaron.

Keby si ma[a Jednym

X Zdro“"o f

PP e

_ vymennym Studentom?

“slovom opisat Franctizsko, aké by

to bolo?
Roznorodé.

"Keby si si mohla vybrat inu

krajinu na vymenny pobyt - ktoru
a preco?
Urdite Spanielsko. Ked'som si minuly

_rok povedala, Ze chcem ist Studovat

do zahrani¢ia nevedela som sa
rozhodntit— medzi— Spanielskom—a
Francizskom. Hlavnym dévodom
bolo pre mna asi to, Ze som sa
zacala- ucit- SpanielCinu, ked—som
priSla na Parovce a velmi sa mi ten
jazyk aj krajina zapéatila. Ale mimo
toho, som_nemala-nijaké-Specifické
dovody.
Co by si odkazala budicim
Ak mate tu moznost ist Studovat
niekam do zahraniCia urcite to
vyuzite. Nebudem klamat,
zacCiatku to bude dost tazké, hlavne
ak-budete ako-ja—apridete tam
doslova s tym, Ze sa neviete ani
poriadne pozdravit. Ale postupom
Casu si to tak uZijete, Ze tam-budete
chC|et zostat dIhSie.

\(o&\a‘
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Kiko sa do mdjho hladaciku
dostal z toho dovodu, Ze sa

tento rok umiestnil na
1.mieste v celoslovenskom
kole Spanielskej olympiady. Kristian BlaZenec

KedZe Kiko ma dozaista v laske
Spanielsko a jeho kultaru, ak by
bol konzerva, chcel by byt taka, v
ktorej su olivy. Co sa jedla tyka,
ak by Kika vyslali na misiu do
vesmiru, jednoznacne by si na
vypravu zbalil mamin perkelt a
vela gumenych cukrikov. Ak by
na svojej ceste stretol
mimozemstana a chcel by mu
dokazat neskonalu vyspelost
[udskej rasy, rozhodne by mu
ukazal knihu - je to podla neho
totiz vynalez, ktory zmenil svet.
Ak by vSak vesmirny vylet nebol
uspesny a na Zem by sa rutil
meteorit, Kiko by vraj spanikaril,
rozlucil by sa so svojimi blizkymi,
poplakal by si a na zaver by
stravil svoje posledné hodiny v
kostole. Aby som  trosku
odlahcila konverzaciu, spytala
som sa Kika, aku hrivu by chcel
mat, ak by bol jednorozcom.
Odpoved mu bola hned jasna -
jednoznacne duhovud! Na zaver
sa so mnou podelil o humornu
historku: ako maly sa stratil v
lese, no vbbec si to neuvedomil
a dalej sa nevedomky stracal. Ak
by sa mu to vSak stalo teraz,
bezpochyby by ho zachvatila
panika.
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Jakuba som si na rozhovor
vybrala kvoli tomu, Ze sa stal
vitazom Skolského Sachového
turnaja.

jakub Sika Sachové figiarky su cierne a
biele, a mozno prave preto mi
Kubo povedal, Ze ak by bol
4.D jednorozcom, najradsej by mal
bielu hrivu. Ak by sa Kubo stratil
v lese, nepanikaril by. Prave
naopak. V lese by vraj prezil bez
problémov a pokojny Zivot
mimo civilizacie ho laka. Pokial
by sa mal reinkarnovat do
nejakej dopravnej  znacky,
najradsej by bol taka, ktora
prikazuje zniZit rychlost, a to
preto, lebo kvdli nej dostavaju
vodi¢i najviac pokut. No v
pripade, Ze by bol Kubo ten, ¢o
skonil v policajnych putach, o
najdlhSie by sa tuto informaciu
snazil zatajit. Ak by sa uz aj
musel niekomu priznat, bola by
to jeho frajerka. Keby vSak nebol
zadrzany policiou, ale napriklad
mimozemstanom, jednoznacne
by mu ukazal vedecké centra,
ako su CERN alebo NASA. Co sa
techniky tyka, Kubo priznal, Ze
jednoznacne preferuje USB-C
nabijacky. SuU vraj uzitoc¢nejSie
pre vacSinu obyvatelstva. Na
zaver sme sa v nasom rozhovore
vratili k vesmirnej tematike. Kubi
dodal, Ze ak by bol vyslany na
dlhd vesmirnu misiu, jedlo, bez
ktorého by si tuto put nevedel
predstavit, by dozaista bolo kura
na smotane s kolienkami.

Fl3i%n

zdroj: sukromny archiv
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Mnoho z nas nevidi v letnych prazdninach | A preco prave
iba moZnost oddychu, ale aj prileZitost | Malorka?
najdenia si brigady. Ved, kto by si nechcel | KedZe Studujem na
zarobif nejaké tie euritcka naviac? Vv | Spanielskom
tomto rozhovore sme vyspovedali Mimi blllngv,al‘nom
Szantoova z V.D, ktora sa rozhodla A thFela
] o= i ’ hy som sa zlepsit v
odcestovat za brigadou aZz na daleku jazyku a ich kultdra
Malorku. Pfacovala tam pre siet hotelov ma vzdy lakala.
Iberostar. Co ju tato praca naucila? Koho
vSetkého spoznala? A odporucila by to aj I3la si do Spanielska
ostatnym? Aj to sa dozviete v tomto | cez agenturu alebo

clanku. sama? Pripadne s
nejakou kamaratkou? - __ najskér okolo 8:00, najneskdr o
I8la som do Spanielska cez 13:30. Ak som mala dlhsiu pauzu,
agenturu La Sisa Agencia a Sla som na plaz alebo sa len najedla
prvy rok som isla sama. a pokracovala v praci. Po praci sme

), niekedy isli von alebo sa rozpravali
Ako vyzeral tvoj bezny defi? doma do noci. Co sa mi na

Rano somsa zobudila,ako ¢ Spanielsku paci je, Ze aj ked skoncite
vzdy som si dala zeleny caj ‘ 0 23:00, stale sa mate kam ist najest
a potom kavu. Ranajko- & a zabavit. il 2

vala som doma alebo v praci-

zaleZalo od toho, kedy som zacinala. Aké boli tvoje obluibené miesta na
Potom som sa namalovala, obliekla Malorke, ktoré si navstivila pocas
a iSla autobusom do prace. Prvy rok  svojho pobytu?

bol hotel vzdialeny asi 20 mindt, Palma de Mallorca, hlavné mesto
druhy rok okolo 30 mindt. V praci ostrova, krasne a vacSie, neZ si

som sa prezliekla do uniformy, vacSina ludi mysli. Vyhlad vedla
priCom nastup zavisel od smeny - katedrdly v Palme ma zakazdym
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ohromi a je dychberuci. Playa de
Muro, jedna z najkrajSich plazi a
zaroven miesto, kde bol moj hotel.
Azdrovo modré more pred vami a
za vami park Albufera, nadhera.
Cuevas del Drach, podzemné
jaskyne na juhu ostrova. Koncert
klasickej hudby v jaskyniach a
plavba lodkou po podzemnom
jazere - zaZitok. Vstupenky si vSak
treba kupit dopredu.

Aké skusenosti, ktoré si ziskala v
praci, ti dnes pomahaju v kariére?
Naucila som sa discipline. Neslo o
klasicki brigadu, kde si vyberate
smeny. Musela som tam byt kazdy
den, upravena a s Usmevom. Casto
som robila timocnicku kolegom,
ktori nevedeli po Spanielsky. Aj
mimo prace sa mi Spanielcina zisla -
napriklad pri vybavovani SIM karty
alebo v lekarni. Svoju
poziciu si musite ziskat -
- ak chcete, aby k vam
boli ludia mili a Ustretovi,
musite byt taki aj vy.

Mas nejaké zabavné . ]
nezvycajné prihody, '
ktoré sa ti stali
pocas pracevSpa- ...
nielsku?

Som blondina a vela

Spanielov si kvdli tomu .lﬁf'—;

myslelo, Ze som Nemka.
Niektorym som dokonca

Niektorym som dokonca musela
vysvetlovat, ako je mozné, Ze
blondinka vie po S3panielsky -
nevedeli tomu uverit. A ked' videli
nejaky produkt znacky Ballea, uz
som pre nich bola typickd Nemka.

Ty si na Malorke aj viac rozbehla
svoj blog na Instagrame, je to
pravda?

Je to pravda - blogovanie ma v
Spanielsku velmi bavi. In3piracia
bola doslova vSade. Niektoré videa
som stiahla z osobnych ddévodoy,
ale toto leto planujem pokracovat.
Ak vas zaujima Zivot v Spanielsku a
letné dobrodruzstvd na Malorke,
urCite si  nenechajte ujst moj
Instagram. Ak by vas nieCo
zaujimalo, rada poradim aj osobne.
Najdete ma na Instagrame (aj na
ostatnych sietach) pod menom:

f’ —
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Nasu Skolu navstevuje velmi vela tvorivych ludi. Niektori piSu basne,
ini hraju divadlo alebo spievaju a par z nich dokonca maluje. Emma
Belicova z 3.E sa venuje vSeliCcomu. Bavi ju malovat na platno, Sit'a
dokonca uz skusala aj linoryt. Toto vSetko sa uci sama, nenavstevuje
totiZ Ziadnu umelecku Skolu. Jej vytvory mézete sem-tam spozorovat’
na nastenke klubu kreativity, a jej obrazy sa ocitli dokonca aj na
draZbe obrazov, ktora sa v na3ej Skole konala dva roky dozadu. Svoje
diela uverejfiuje aj na Instagrame, kde sa vola .Ale ako sa
k tvoreniu vlastne dostala? Kto by ju namaloval, keby bola obrazom? A
aky je jej obltibeny kvet? Aj to sa dozviete v tomto rozhovore.

Ako si sa dostala k tvoreniu? Keby si bola ryba, aka ryba

Ani sama neviem, od malicka b%’ S|_Ibc;la akde bysisa
ma to bavilo a nejako som v plavila:
tom pokracovala. V rybniku na Slovensku a

¢im sa in3pirujes? bola by som belicka.

Hlavne umelci na Instagrame, Obltbeny kvet?

taki, €o teraz Ziju. Kosatec, lebo je velmi
Keby si bola umelecké zaujimavy a strasne pekne
dielo, kto by ta namaloval? vonia.

FelERL ey Rad3ej by si bola krtkom
Leto alebo zima? alebo nosorozcom?
Zima. Nosorozcom, lebo krtko je

. . stale pod zemou a ni¢ nevidi.
Keby si bola zrnko piesku, . .
na ktorej plazi by si lezala? Keby si bola komar,
Niekde na Novom Zélande. komu by si pila krv?
Slovencinarom. =




SU ZEBRY -CIERNE
. ALEBO
CIERNO- |/ 5 2

=
Mnohym z nas pride aZ neuveritelné, Ze uz to bude 5 =
rokov, €o nam zavreli Skoly a ostali sme doma. Toto divné
obdobie nds v mnohom zmenilo a pre mnohi pocas neho _—
nadli nova zalubu. Medzi takych patri aj Jakub Blazko =
z 2.A, ktory sa prave pocas pandémie zacal intenzivnejSie
venovat bicyklovaniu. Tomuto Sportu sa venuje uz 3. rok,
preteka za klub SK TopolCianky a na bicyklovani ho bavi

chodenie rychlo na hranici svojich moznosti, objavovanie

novych miest a spoznavanie novych ludi. To, ¢o nam tento ==

druhy Sagan prezradil, sa dozviete v tomto clanku. ==
—_—

wwr -

Najvacsi uspech?  Opis sa 3 slovami.

3. miesto na Disciplinovany, .
majstrovstvach bezstarostny, vtipny. 4 &
Slovenska v MTB ‘-‘
Eliminatore Keby si bol zrnko s ==
(sutaz v horskom  piesku, na ktorej —
bicyklovani) plaZi by si lezal? =

LA Niekde v Spanielsku.
Mas nejaky vzor?
Cyklisticky Mathieu Leto alebo zima?
Van der Poel, toje  Leto.

holandsky cykllsta .

a okrem neho este  Keby si bol ryba,

David Goggins. aka ryba by si bol
a v ktorom ocedane

Keby si bol strom, by si plaval?
tak kde by si rastol? V Tichom, lebo
V nejakej horskej je velky a plny

oblasti. opustenych %

St podla teba ostrovov. A bol by
zebry bielo-¢ierne SO™M deil(fln Pﬁc' =
alebo Cierno-biele? Sa Mi aké su hravé =
Bielo-Cierne. ainteligentné. - e
Keby si bol komar,
komu by si pil krv? =
Méjmu trénerovi. —=
=
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PEOPLE OF

People of Gympar je rubrika o kazdom z nds

Kazdy den prechadzame chodbami Paroviec a mifiame mnoZstvo tvari - niektoré
zname, iné menej. ZvacSa sa rozpravame so svojimi spoluziakmi, s ludmi, ktorych uz
pozname, a s ktorymi travime najviac casu. Ale kolkokrat ste sa zamysleli nad tym, co
zaujimavé moze skryvat €lovek, s ktorym ste sa eSte nikdy nerozpravali? Prave tato
rubrika je vytvorend na to, aby sme blizSie spoznali Parov€anov, o ktorych by sme
mozno inak ani nevedeli. Prostrednictvom tohto rozhovoru mate prileZitost spoznat,
€o robi, ked nie je v Skole. MoZno zistite, Ze mate viac spolo€ného, nez by ste cakali.

Dnes mam tu cest s vami zdielat rozhovor s Alyx z 3.E, ktorad svoj volny cas travi

malovanim.

Co robis vo volnom ¢&ase / €o ta napiia?
Hlavne malovanie a kreslenie, hranie hier a
v poslednom ¢ase hranie na basgitaru. Tiez
sa rada venujem svojim mackam a
vlastnim dost velkd kolekciu cédecok, ktora
sa postupne rozrasta.

Keby si bola dovolenkova destinacia,
aka by si bola a preco?

Asi Thajsko, kedZe ma celkovo dost zaujima
severoazijska a vychododzijskd kultira a
histéria tychto krajin. Thajsko tdzim
navstivit uz od mladého detstva. A asi
najvacsi dovod, preco si vyberam Thajsko,
je thajské jedlo, ktoré je naozaj
neporovnatelné s inymi kuchynami.

Ak by si si mohla vytvorit vlastny letny
festivalovy lineup, kto by tam
vystupoval?

M&j hudobny vkus je velmi chaoticky a je
tazké si vybrat, pretoze mam rada tolko
réznych interpretov, ale asi Frank Ocean,
pretoze vidiet ho  vystupovat je
momentalne

len sen, Tyler, the creator, Lauryn Hill,
Ayesha Erotica a Radiohead. Viem, Ze su od
seba vSetci extrémne odlisni, ale o to prave
ide.

Ak by si mala stravit celé leto na
opustenom ostrove, aké tri veci by si si
so sebou zobrala?

Asi ocividné odpovede by boli nieCo ako
jedlo, voda a lekarnicka. Keby si vSak mam
vybrat nieCo mimo toho, asi by to bol
nejaky poriadny reprak, kopu céckok na
pocuvanie a platno s farbami, kedze moja
najoblubenejSia vec na malovani je prave
malovanie vody.

Ak by si mohla kreslit len jednou farbou
do konca Zivota, ktoru by si si vybrala a
preco?

Zelena. Milujem zelend celym svojim
srdcom a ludské oko dokaze rozoznat
najviac odtiefiov prave tejto farby. Zda sa
mi, Ze zelena sa hodi na kazdu tému, ¢i uz
exotika, pokoj a vystihuje dokonca aj

melanchéliu. %_}
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~ Ako roky plynd, nasou $kolou prejde vela ludi. €i uZ matematikov,
fyzikov, Sportovcov... Okrem nich je tu vSak aj kopka kreativnych
dusSiciek (ktorych je viac, ako si mysiS btw). Prave preto som sa tu
objavila ja (Livi) a Matka. Do tohto &isla vynimocne nepiSeme
rozhovor, ale prindSame ti nie€o ako ,,pomocnika pri tvoreni”. Ak si
momentalne zaseknuty/a a nevieS, ako dalej pisat, ¢i sa chces
zlepsit, tento clanok je prave pre teba! Tak Citaj dalej a dozvieaga,
ako nase kreativne duse tvoria. :D

Ako isto vies, kazdy ma nejaké svoje tipy a triky, o mu pomahaju
tvorit, pisat, byt kreativnym. Pred pdr tyZdiiami sem sa na nasom
Instagrame pytala, Aké su teda vase tipy a triky, ¢o vam pomadhaju pri

+* > *

kreativite? Toto mi nasi umelci odpovedali:
v

~Skus ndjst inspirdciu, radost v
malickostiach - necakaj na velky

moment. ” -

Nesnaz sa tolko sustredit na .

velké veci - predsa len, nie vzdy

* potrebujes velky BOOM na te, ab)eg

si napisal silnu poéziu. Hej, urcite
ten BOOM nieco vyvola, ale taktiez
sa treba naucit, Ze malickosti su
tam a su schopné vyvolat' rovnaky
BOOM ako ten velky moment.

Staci si vSimnut kvapky dazda
alebo modré oci :)

~Nenut'sa tvorit, ked'to proste
nejde!”

VSetko sa dozvies, vSetko pride

v spravny cas. Rovnako ako na

vietko v Zivote ani na pisanie/

malovanie/tvorenie nesmies tlacit.
: >

Diela prodte NEVYJDU tak dobre,
pokial st tvorené nutene. Ver $hi, to
¢akanie sa oplati :)

.Neporovnavaj sa s ostatnymi
umelcami. ”
Namiesto porovndvania sa sustred
na svoj rast a zlepSovanie. Predsa
len, kazdy sa zlepSuje vlastnym
tempom, ma Vlastny 3tyl atd... Iba
as tym, ze riesis
SMrkvicka lepSie
PomoZze ti to?
na seba a
pretoze nikdy
nevies, o maju za sebou a pred
sebou oni a ¢o ty. <3

4@ W ankime)

NIE! Tak sa sU

A keby ta tento projekt zaujal alebo piSeS basne, piesne, pribehy...
Nezabudni ceknut nas instagram @parovski.umelci



nechaj ma rozpravat. chcela by
som pisat, ale myslim, Ze moja
dusa krehka zabudla, ako sa
pouZivaju pismenka. viem e3te
rozpravat?

tak dlho som trpela v tichu, az
na to za¢inam doplacat. A
ale uvedomili ste si, aké je moje ticho hlu¢né?

W

zaspmkoval Si mi usta, tak som sa naucila mOjIm telom Vyjadrova\‘."f
a ty na mna nakricis preco to robim... ved nechaj, nech sa ti
prihovorim! naozaj nemozem za to, Ze ma chceS umlcat'tak
zanovito, az sa moje telo dostalo spod kontroly.

nevidis, Ze ti nieco hovori?

nevidi$, Ze ti nieCo hovorim ja? Ze od bolesti na zemi
ma zvija? nevidi$, nepocujes, nechces pocut o ti
chcem povedat. tak sa budes len prizerat. dobre, ved ja
som ticho. to znamena, Ze som v poriadku, vSak?
moZno to ticho, ktoré nastane po mne, ta donuti
pocuvat.

- butterflies for lucy



\' \‘lu\‘ A dobrodruzsiva
PO Slovensku

Jednou z najvacSich vyhod pre nas Studentov je moZnost
cestovat vlakmi po Slovensku zadarmo. A je jedno, Ci idete z
Velkej Mace do najbliZzSieho mesta, alebo z Bratislavy do
KosSic... Mimo bezplatnej cesty mame casto Studentské zlavy
v niektorych obchodoch alebo S3tudentské zlavy pri
vstupenkach. Netreba zabudat aj na zlavy autobusovej
dopravy. Treba to vyuZit a kedy, ked nie teraz? V tomto
€lanku sa spolu pozrieme na zopar tipov na pekné vylety na
Slovensku, na ktoré moZete ist nielen s rodinou, ale aj s

kamosmi ;)

Romanticky vylet v
Budmericiach: Kastiel v tomto
mestecku ma romanticku

atmosféru, aj vdaka tomu, Ze je
obkliopeny anglickym parkom,
ktory je na letné prechadzky

ako wvySity. Budmerice sa
nachddzaju asi 40km od
Bratislavy, odkial chodia aj

celkom pravidelné autobusy.
Nakolko su spoje do tohto
mestecka pomerne vdacné,
netreba vahat a tento
romanticky vyletik si nenechat
jst!

24

Bludisko ako z filmu: Ak
vam nevadi zopar prestupov,
tak do Starej Lubovne sa da
dostat aj vlakovymi spojmi.
Ale da, to je hlavné! Ked sa
do bludiska dostanete, je to
ako z filmu. Je to dokonca
najvacsie bludisko v stredne;
Eurépe. S kamaratmi alebo

blizkymi si tak mobZete
vytvorit nezabudnutelny
zazitok.



Dychbertici zamok Bojnice:
Klasika, ktord jednoducho treba
vidiet. Bojnice su krasnym mestom
oCarujucou atmosférou.
Najvacsia pychou mesta je urcite
zamok, ktory sa rozhodne oplati
vidiet. Vlakom sa sice priamo do
Bojnic velmi ist neda, no z
najblizSieho mesta Prievidze sa
tam dostanete bez problémov.

Malé-krasne Smolenice: Dedinka,
autobusom vzdialena priblizne 20
minut od Trnavy, ktora ma co
ponuknut. Havrania skala je menej
narocna tura, ktora viak ponuka
oslnivy vyhlad na samotné
Smolenice a okolité obce, plus na
samotny Smolenicky zamok. Ten
ponuka prehliadky kazdu hodinu!

Senec pliny sinka: Pocas nudnych
horacich dni, ked sa nam nic
nechce, je tien nas najlepsi
priatel... Slnecné jazera maju tu
vyhodu, Ze maju mnoZstvo plazi -
ak sa trochu prejdete, viete najst
aj odlahlejSie miestecka. No
samotny hlavny vchod k jazeru je
len na skok od Zelezni¢nej stanice.
Idealny typ na julovy tropicky den.

25

Dalej tu
vieobecné
botanické
bobové drahy, escape
rooms, lezecké steny,
laser arény, hvezdarne...
Samozrejme, nie kazdy je na
presedené minuty vlakom ¢i
autobusom a ma radSej
prostredie, ktoré pozna. Ale
pre€o si aj uz zo znameho
prostredia nespravit nieco
nové? Pikniky, prechadzky
za vychodu alebo zapadu
sinka a rézne iné aktivity
vam ukazu celkom ind
perspektivu aj miest, ktoré
poznate. Ci uz planujete leto
piné dobrodruzstiey, vyletov
a adrenalinu alebo
pohodové, pokojné leto -
najma si ho uzite, pretoze
na tychto zasliZenych 60
dni volna cakame
nekonecnych 10 mesiacov.

mam  najma

typy ako:
zahrady,



Lefnj bucket ligt

S bliZiacim sa letom prichadza aj kazdorocna dilema... co
budem robit? Nestrachajte, prinasam vam splnitelny
bucket list, ktory je navyse aj loner friendly.

Vychutnat si nejaké fajné jedlo pri jazere, na like - AKA
piknik.

Sledovat zapad sinka, opiect si Spekacik /s kamosmi.

Zucastnit sa podujati, kurzov (hodiny jogy, tanecné kurzy,
festivaly/koncerty, dedinské zabavy, oslavy mesta)

Spravit nejaky dobry skutok - pozbierat smeti v okoli,
vyvencit psikov z utulku, dobrovolnictvo.

Ist na prechadzku do nezndma - nasko¢it na autobus do
nejakého mesta a objavovat jeho zakutia.

Pozvat von kamaratov na kolacik, zmrzlinu, bowling.....
fst na nejaku taru v okoli, osamote alebo s priatelmi.

NieCo vyrabat - modelovanie, pletenie, hackovanie,
naramky, malovanie...

Navstivit mazeum, botanicku zahradu, arborétum, gym
arc?

Ist na kapalisko, do kina.

0l &

Vyskusat nejaky fresh recept , /
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Mily citatel, . .

chces toto leto dokazat

nieco skvelé? Nieco velkolepé, Letd su pre
¢o chce$ urobit uz dlhsiu dobu vacsinu  z  nas
alebo ti len tak napadlo? Tento Velkou  moznostou

¢lanok ta snad navnadi, priam  Zacat nieco nove.
dokope k tomu spravit to, o Mame dostatok volneého
¢om snivas. Casu, a pokial sa nechces

naucit robit najkrajSich
nehuliakov, tak mas aj vhodné

podmienky. Skus teda
porozmyslat nad otazkou: ,,Mdm nejaky plan, ktory by som chcel

uskutocnit cez leto?”

Skus si vybrat nieco, ¢o ta bude
bavit aj po ceste k cielu a ten
bude to skvelé zakonlenie. Ak ta
vazne trafila letna motivacia k
nieCcomu velkému, nenechavaj sa
odradit a ver, Ze to das.

Z takejto veci budes mat lepSie
spomienky, nez z toho, Ze
prescrollujes 3h denne v posteli Ci
na gaudi. Ked uz nechces svoj ¢as
stravit takto, tak aspon chod von
a zavolaj kamaratov/ky a spravte

uvedomit, Ze sa blizis k cielu. daco” vtl!one d slebe s,
Najviac si to eSte ulahdis, ak to el e oma - faz

budes mat ako svoju zabavku. ofutujes. {:j‘/ﬂ,\j\

Odpoved méze byt napriklad:
opravit auto, naucit sa hrat na
gitare alebo ist na roadtrip. Ked
si najdes tento svoj dany ciel Ci
plan, zacni postupne rozmyslat
nad realistickym postupom,
ako sa dostat k danému
vysledku. Tieto schodiky ti
odporu¢am dat do mensich
bodov a drzat sa tychto
~mensich vyhier”. Pri kazdom
schodiku si  nezabudni aj
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IE En YI summer As summer gets
reaklng closer and closer,

the question of
the bqn IS It summer plans keeps popping

up more and more. But let's

[ ]
[ pOSSIbIe ® face it, most of us are broke students,

E and our options may be limited. Do we still have a chance at

Hm|m

having a great summer vacation? If you've asked yourself
that question before, keep reading, I might have some
alternatives you can try.

1. Learn something new
over the summer

R

Have you ever thought about
learning how to skateboard,
or play the guitar, or ride a
unicycle, but you never found
the time to do any of it? Well
now you can! Summer
vacation's the perfect time to
pick up that guitar that's been
sitting in the same corner of
your room collecting dust for
the last 6 months, and try to
learn something new. Doing it
with your friends is probably
way more fun than trying
alone though.
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2.Come up with activities
with your friends

Mk Spending time with  your

[ friends over the summer is a

great alternative for fighting

¢ the ever so annoying boredom

E | that comes from having

® nothing to do. I have a bunch

. of ideas for what you can do:

e go camping

e have a karaoke night

e explore abandoned places
together (always be careful
to do your research, don't
get in trouble with the law
and keep yourself safe)

e have a grill party

e go to the beach

e take a train somewhere

you've never been to
before
¢ have a silly photoshoot

3. Become a
camp counsellor
EWhat better way to save

summer

V/

money, than to go make some
instead? Being a counsellor for
a summer camp is a great
opportunity for that. Of
course, even if you don't get
paid, doing some volunteer

HE |

UL

work with an organization
that you support is always a
great thing. You get a chance
to meet new people, make a
ton of memories, and most
importantly, get out of the
house for a couple of weeks.

I hope I gave you at least a
slight idea for what you can
do over the summer without
having to pay a crazy amount
of money, and that at least
one of my ideas was helpful or
relevant to you. Have the best
summer possible!
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Roman ,, Kde raky
spievaju” sa na zaciatku
rozdeluje na dve dejové
inky. Prvd, zaoberajucu
sa zlo€inom, ktory sa v
mociari stal v
pritomnosti .a druhu,
sustredujucu  sa -+ na
pribeh, ktory sa v
mocdiari zacal roky

predtym.
Q Hlavhym pribehom, je

pribeh- o Kayinom
dospievani, o0 samote
uprostred mociara, o jej
laske k prirode,
samostatnosti a
vyspelosti, o vztahu k
spolocnosti  a vztahu
spolocnosti- -k nej, o
udalostiach jej Zivota do

momentu sUcasnosti,
kedy sa dejové linky
spoja.

rivoda medzi strankami

BliZi sa koniec Skolského roka, volno od neustaleho ucenia a
Skolskych povinnosti. Leto so sebou prinasa zazitky, dlhé dni,
teplo, sinko, prileZitost cestovat a objavovat. Ak by ste sa viak
v nejaky zahadny den ocitli v rozpoloZeni, Ze je vam prilis teplo,
sinka uZz mate dost, nudite sa, €aka vas dlha cesta alebo leZite
na vyhriatych pieskoch plaZe, siahnite napriklad po knihe.

ol

Je to kniha ktora vas donuti vcitit sa a |
citit. Od prvej strany si myslite, ze
presne viete aké rieSenie ma vykonany
zlocin, potom zacnete spoznavat
hlavnu hrdinku a €¢asom nadobudnete
presvedcenie, ze tentokrat uz urcite
viete, kto je vrahom. Dejovy zvrat vas
aIe_e prekvapl ¢i chcete, »21 wz g”;
Ci nie. Kniha zaroven '
vobec nie je dlha, ma
primerané kapitoly a
je prelozena do
slovenciny.
Ak sa teda odvazite :
siahnut po knihe ;,Kde raky spievaju”
od Dalie Owens, je to v skratke
ocenovana, primerane dlha, napinava,
romanticka, detektivna, socialna,
prirodna literatura, ktora vam utkvie v
pamati. 7
Samozrejme, aj tato kniha ma filmové?%
prevedenie - Where the Crawdads Sing
(2022) - ale z vlastnej skusenosti ti . 4
radim, siahni po tej knihe. %

19u91ul :foapz
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DENNA DAVKA MOTOSPORTU

Druha sedacka Redbullu

Nova ,formulova” sezona je uz nejaky ten piatok v plnom pride, piloti zarezavaju vo

svojich timoch a v3etkych spdja to isté - tZba po titule. Kto bude majstrom sveta

v sezéne 2025 a ktory z timov ziska pohéar konStruktérov? Tak na to si eSte budeme

musiet chvilu pockat. Co viak vieme s istotou povedat uZ teraz - bude to jazda! Ozaj, ak

by ste mohli byt aspoii na chvilu pilotom F1, do ktorého monopostu by ste si sadli

najradsej?

Jednou zmozZnosti je auto Maxa
Verstappena - RB21. Cerveni byci viak
maju v zalohe aj druhu sedacku. Ta je ale uz
niekolko rokov akoby zakliata. V decembri
minulého roka rozpradil vasne odchod
druhého pilota Sergia ,Checa” Péreza,
ktory mal s Red Bullom zmluvu platnii a7 do
konca sezény 2026. KedZe vsak neplinil
predstavy svojich zamestndvatelov -
Christiana Hornera aHelmuta Marka,
rozhodli sa spolupracu snim predcasne
ukon¢it. Dovodom Pérezovho odchodu
vsak podla vsetkého nebola jeho zla forma,
ale problematické auto. To auto, ktoré
samotny Max Verstappen niekolkokrat
skritizoval. On véak svojou majstrovskou
jazdou  zneho  dokézal  wvydolovat
maximum. Obhajoval svojho timového

kolegu, sktorym ho spéjal kamaratsky

vztah, ¢o je vo svete F1, kde konkurent

G

nikdy nespi, velmi vynimocné. Vratme sa
viak opat k zakliatej sedacke. Aky osud mal
Checov nahradnik Liam Lawson? Tento
Novozélandan sa stal tato sezénu
Maxovym timovym kolegom a ocakavania
od neho boli velké. Ani on vSak svojimi
vykonmi prili§ neoslnil a bol rovnako ako
jeho predchodca nahradeny, tentokrat
Yukim Tsunodom. No ani tomu sa vSak
zatial prili§ nedarf, a preto bude vyvoj tejto

kauzy edte zaujimavy.

Ako uz bolo napisané inde, trapenie
jedného moZe inému pomoct splnit si sen.
Byvall piloti Red Bullu by otom vedeli
povedat svoje. Gasly, Albon, Ricciardo,
Kvyat, Vergne... Niektori dokazali odolat
tlaku, nenechali sa zomliet neuprosnostou
F1 ajej zakulisia. Nasli sa vinych timoch
adokazuju svoje nesporné kvality. Ini
takéto Stastie nemali a odisli sklamani ¢i
[udsky zraneni. A takyto by Ziadny Sport byt

nemal.



Svoju buducnost’ si predstavujem takto:
opalujem sa na sukromnej plaZi s proseccom
v ruke a uzivam si absolutny relax. Paradox

je, Ze nie som na dovolenke. Teor-

Sl ¢
ST

Myslim si, Ze vacSina ludi
pomysli pri slove lider na
nieco podobné, ako to, o com
som pisala na zaciatku. Ale to,

Ze v buducnosti nechces b t’

na veducich poziciach, kde

budeS musiet’ velit nlekomu
inému, neznamena, ze lider-
ské zrucnosti nikde inde nevy-
uzijes. Je dobré sa vediet
chopit’ vedenia v skupinovej
raci alebo napriklad aj v
eznom rozhovore. Hodi sa to
aj pri tom, ked starym
rodicom vysvetlujes, Ze nepo-
trebuju ist po rozky doJednoty
a po maslo do Kauflandu len
preto, Zze su tam zlavy, lebo
viac aj tak minu na benzin.

LIDROL BEZ

eticky. Som Séfka firmy, ktorej zam-
estnanci dokazu urcity Cas fungovat’
aj bez mojej pritomnosti. Ako je to
mozné a o to ma spolo¢né s mojimi
vodcoyskymi schopnostami a autori-
tou? Citaj dalej a dozvieS sa, ako
mozZes aj ty aplikovat

liderstva do svojich
dni,

podobntj buducnost, ako je ta z
mojich predstav.

grmap
eZnyc

a tak si nadbehnuat na

To, ako sa rozpravat so starymi
rodlcml vie asi kazdy, ale otazka
,,Co si pocat'so skupinou ludi?”
stoji za diskusiu uz o Cosi viac.
Ako by povedal kazdy motivacny
kouc: ,,Ako lider sa musis v
prvom rade citit, vSetko je len
Vv tvojej hlave.” Uznavam, Ze je
to strasné klis¢, ale je to tak Ale
nie preto, ze ti to pombdze s
naladenim aury na to, aby si sa
stal autoritou. Potrebné to je,
pretoZe ti tvoji zverenci musia
uverit, Ze prave pod tvojim
velenim dosiahnu najlepsie
vysledky. Takze musis vystu-
povat, akoby si na velenie bol
skoleny uz v Skolke a mas za
sebou uz minimalne desatrocnu
prax.



Dalej je dodlezité vychadzat
ostatn{m v Ustrety. Predstav si
vojenského generala, ktorému
vyhucali mozog z hlavy uz
pocas jeho vycviku a uz nevie
robit' ni¢ iné, ako bliakat na
svojich zverencov a davat nez-
myselné a nesplnitelné rozka-
zy, lebo ,tazko na cvicisku,
[ahko na bojisku.” Tebe ide o
to, aby tvoj tym podal co
najlepsi vykon, takze musis
zohladnovat aj to, ¢o ostatnym
ide, ¢o chcd, a ¢o naopak
nechcu robit. Ked sa budes
snazit €o najviac kazdému
hoviet, tak bude v time

obrd atmosféra, ¢o
vedie k podaniu este
lepSieho vykonu.

Na druhej strane je
ddlezité, aby bolo tvoje
slovo  ekvivalentné
slovu Boha. Co sa
povie, to
plati.

To, ze
ta ostatni
budd vnimat ako

autoritu, ti da dobry

zaklad na to, aby si

mal v skupine absolut-
nu moc. Pri svojich
rozkazoch bud razny
a trvaj na tom, co si

povedal. Sdm sa velmi
nezatazuj, lebo si zod-
povedny za cely tim.

RadSej kontroluj, ako sa
kazdému jednotlivcovi dari a
pomdéZz mu, ak si nebude
vediet rady.

Ako by povedali mudri profeso-
ri: ,,Neboj sa, ani toto ti nepo-
jde hned od zaciatku.” Pokial
si to eSte nikoho nepocul pove-
dat, tak si mézeS byt isty, Ze si
to myslia. Keby som bola profe-
sorka, tak by mi nebehalo po
rozume ni¢ iné ako hlupe
chyby, ktoré porobili Studenti v
testoch a zabavala by som sa
pri pohari (alebo skoér ban-
daske) vina na tom, ako im
vySla zas o stupen horsia
znamka kvoli jednej hlupej
chybe. TakZe na sebe pekne
pracuj a nevzdavaj sa, lebo
ta stihnd podobné myslienky
ako tvojich profesorov.
Drzim palce.



“chodte_
chytit

travu”

Skibidi hento, rizz tamto, vSetky tieto frazy uz vSetci dobre
pozname. Termin ,brainrot” taktiez asi vysvetlovat nemusim.
Je to vSak mozné? MéZe nas mozog zhnit? Unika nam svet
okolo nas? V tomto ¢lanku sa dozviete, aky ma ,brainrot"
realny dopad na nas, nase okolie a spolo¢nost.

Mobily ~ sa  stali  nasSimi
najblizSimi spolo¢nikmi.
Mame z ich drZania zdefor-
mované malicky, nosime ich
uplne vSade: na wcko, do post-
ele, na hodiny. Skratka, Zivot
bez nich si nedokazeme pred-
stavit.

NasSa generacia eSte ako-tak
zazila detstvo bez obrazoviek,
ale ¢o td po nas? Generacia
alfa sa s mobilom uz narodila.
UZ v ranom veku si vytvaraju
nezdravu zavislost na
dopamine kvdli obrazovkam.
Je to prva generacia, ktorej
vyvin bol priamo ovplyvneny
obrazovkami.

Z3akladné vedomosti sa
presunuli z praktického ucenia
do tabletu. Priemerny cas deti
straveny pri obrazovke je 4
hodiny a 44 minut. To je celkom
dost’ pre dieta vo vyvine, ze?
Samozrejme, ani my na tom nie
sme najlepSie. NaSa generacia
priemerne travi pred obrazovk-
ou straSidelnych 7 a pol hodiny.




Vdaka neobmedzenému pristu-
pu na internet vznikaju prvé
memes generacie alfa, ktoré su
zname tym, ze pri pohlade nane
citite, ako vam odumieraju
mozgove bunky Dal3ie nasled y
Lobrainrotu” su vsak vaznejSie
ako nevtipné vtipy.

Problémy so sustredenim -
Najma ?(neraaa alfa je zvyk-
nuta na kratky a rychlo sa meni-
aci digitalny obsah. Kvoli tomu
maju problémy s udrzanim
pozornosti pri vyucovacich hod-
Inach, ¢o negativne ovplyvinuje
ich schopnost’uc“:it’sa.

Oneskorenie vo vyvoji - Cas
straveny za obrazovkami suvisi s
oneskorenim vo vyvoji malych
deti. Deti, ktoré maju vysoky
screen time, maju vacsie riziko

oneskorenia v komunikacii,
jemne; motorike, rieseni
problémov a socialnych

zru¢nostiach.

Problémy so spravanim a
dusevnym zdravim - Nad-
merneé pouzivanie socialnych
médii Casto vedie k porovnava-
niu sa s ostatnymi, k uzkostiam
a depresii, co pravdepodobne
nie Je novinkou. VSetci sme
uzavreti vo vlastnych svetoch,
komunikacia cez internet je
omnoho anonymnejSia  a
jednoduchsia, o casto vplyva
negativne na socialne
spravanie v skuto¢nom Zivote.
Ludia trpia viac socialnou
uzkostou a citia sa odpojeni od
vonkajSieho sveta.

Vsetci si vSimame, 'ako unika
taka prirodzenad ludska bliz-
kost a vztah so svetom okolo
nas. Pozerdme o nom videa,
ale vlastnymi oCami sa nan

nepozrieme. Kedy naposledy
ste si iSli len tak sadnut do
Erlrody, bez mobilu, bez

udby a len vnimali, ¢o sa deje
okolo vas? Kedy naposledy ste
sedeli len sami so sebou a
vnimali, ako sa naozaj citite? Aj
ked cely svet hori a nemame
velmi dovod Zit' v pritomnosti,
je velmi dolezité uvedomit'si,
aky prchavy nas Zivot je. Je to
koniec koncov to jediné, co
mame. Tak si ho uZzime najviac
ako sa da.

(Ak si tento clanok precital bez

toho, aby si nakukal do
telefonu alebo mal pritom
pustené  subway  surfers

gameplay video, tak gratulu-
jem.)



( Sklapni uz ,

' Aktivne pocuvanie: VSetci si myslime, Ze
~ to robime uUZasne. Ale poznam fakt malo
| ludi, Co skutoCne vedia pocuvat. Pocuvaju
| uprene, nemusim sa kvéli tomu postavit
' nahlavu a eSteich to aj zaujima. Preto som
sa rozhodla podelit'sa o nejaké mudrosti,
v nadeji, Ze ludia okolo mna to pochopia a
za€nu pocuvat' .

Problémom podla mna je,
Ze vsSetci si myslime, ze sme
special snowflakes a vSetci
strasne chcu vediet, ¢o chceme
povedat. Dobre pre teba, ak si
to mysliS (asi), ale nie dobré
pre ludi okolo teba. VacsSina
'udi nechce pocut'to, o chces
povedat, ale miluju rozpravat
0 sebe a pocuvat rozpravat
prave seba. Kazdy to ma rad,
priznajte sa._Problémik je, Ze
ked kazdy blabota iba o sebe
a_nepocuva toho druhého,
obaja vyjdd z konverzacie
nenaplneni, nevypocuti.

Teraz, ked'si sa uZ v tom spoznal/a, ako na to:

Skus fakt pocuvat. Nepozeraj mu na pupaky v !
strede Cela, vaZzne pocuvaj a tvar sa, Ze je to to §
najzaujimavejsie, €o ti kto kedy povedal. Pytaj
sa ho rozvijajuce otazky o tom, ¢o hovori: CoZe, ty
mas babku? A vola sa Ruzenka?!! A ma pat' maciek?!!!
A rada pozera Rodinné pripady?!!lll& Zo zaciatku to bude
tazké. Hlavne, ked'ti niekto rozprava, ze ma babku Ruzenku,
ktora ma pat maciek, rada pozera Rodinné pripady a ma
palenie zahy...
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Ale pozor, nemusiS sa tvarit
faloSne a spadnut zo stolicky
vZdy, ked ti niekto povie, Ze
ma rad modra farbu. Trik je
ten, Ze musiS najst’ v tom, co
ti ludia hovoria, nieco, €o ta
zaujima a opytat sa na to,
rozvinut'to. Niekedy sa dozvies
fakt crazy veci, staci pocuvat.

Nebude to lahké. BudeS mat
chut' vsunut do konverzacie
nieco o sebe. Ale skis
nereagovat'na to, €o ti hovoria
druhi odpovedou ,aj ja!” a
zacat’ o svojom. Nerozmyslaj,
ako odpovies, sustred sa
na to, ¢o hovoria. Skus sa
odosobnit od potreby hovorit’
ludom o sebe vietko, nemusia
vediet o kazdom raze, ked si
prdnes. Ironicky, €im viac o

sebe rozpravas, tym menej to
druhych zaujima. Mna osobne
zaujimaju najviac ti ludia, ¢o o
sebe skoro ni¢ nehovoria, ktovie

- aké Spinavé veci skryvaju??? /

Vec sa ma tak,

ze kym sa 4®

nenaucis {

pocuvat,

b ud e s

pritahovat

takych istych ludi *

do svojho okolia -

ludi, €o ta nechcu

pocuvat, ¢o ta nechcu
poznat, ¢o chcu iba mlkve
javisko. Ja mam tiez daleko od
toho, aby som to robila perfektne
astalesamamvtejto oblastivcom
zlepsit. Predsa vSetci sa postupne
ucime. Ked sa ale naucis pocuvat
a zacneS sa skutocne zaujimat,
kto su ludia v tvojom okoli, aké
su osoby, ¢o maju radi... zistis, Ze
druhi ludia su fakt fascinujuci a
budes chciet vediet viac. A po
Case zacne$ pritahovat k sebe
takych ludi, co ta budu chciet
pocuvat tak velmi, ako ty ich... ¥
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nia a vietci  ostatni,
myslim si, Ze hudba je
vyznamnou sucastou
nasho YZivota. Absolutne neexistuje, aby ste
Ziadnu“piesen ciskladbu nepoznali. Ci uz si vas kamarat
hmka otravnu melédiu, alebo ma vas autobusar pustené radio,
proste sa hudbe nevyhnete (pokial nie ste hluchy, tam si uz
mierne komplikacie, samozrejme...). To, ¢o pocuvate, ovplyvni
vas a vasu naladu. Najdete pochopenie od autora, ktory vase
pocity vyjadril moZno aZ priliS dobre. Pocuvanie hudby je vSak
subjektivna vec. Ja a aj ty mas iny nazor na to, ktora piesen je
banger a tplne on top. PrinaSam vam tu ale tipy na zopar ikon-
ickych albumov. Dafam teda, Ze m6j ¢lanok najde tych, co
maju radi HiTy oVeReNE CaSoM.

Bob Dylan BRINGING IT ALL BACK
HOME
Dylan sa venoval prevazne country a
folku, ale kedZe priSla britska invazia
(The Beatles, The Kinks, The Rolling
Stones atd.), muselo mu dgjst, tak
ako viacerym, Ze tato vina bude

ur€ovat’ smer. Preto skombinoval
folk a spojil ho s rockom. A bum,
mame folk rock. Aj tak tam je citit
country a preto je to dokonala
harmaénia, ak hladas nieco, o vysti-
huje Sestdesiate roky.



The Beatles ABBEY ROAD

KedZe je to posledny album, ktory
Beatles spolu nahrali, plati asi len
tolko, Ze to najlepSie na koniec.
Taktiez, fotka na titulnej strane
bola uz prerobena tolkymi roézny-
mi spdsobmi, Ze iba ozajstny pod-
kamenik by ju nespoznal.

Michael Jackson THRILLER

Verte alebo aj nie, toto je
najpredavanejsi album vSetkych
Cias. Ikonou tohto albumu je
jednoznacne pesnicka so samot-
nym nazvom, Thriller. Album
obsahuje aj zazraky ako Beat It
alebo Billie Jean. Michael chcel,
aby cely album bol ,zabijacky" a
svet uznal, Ze sa mu to podarilo.

No nie je nam dobre? Mame prist-
up ku vSetkym dekadam,
nahravkam vSetkého druhu a
chuti. Spominam len velikanov,
ale ono je toho neskutocne vela a
nikdy by sa nedalo vyjadrit, ako to
vSetko ovplyvnilo l[udstvo a nas
jednotlivcov osobitne. Hudba je tu
pre teba, vyuZi a o g3
uzi toho. Ak ta $ll 't

tento ¢lanok ‘Fak
zaujal a chces sa E.}f.i.

e %

naladit na moju A
H

vinu, skus naske-
novat QR kod :)

i
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Pink Floyd THE DARK SIDE OF
THE MOON

Ta podivnost, tie zvukové efekty a
plynuly prestup na dalSiu piesen
ma svoje Caro. Ked nepoznate ani
jednu skladbu, to nevadi, isto
budete poznat aspon album
cover (hlavne vy, fyzici). Odkaz na
album najdes v ucebni 326.

Nirvana NEVERMIND

Tento album ovplyvnil grunge
scénu devatdesiatych rokov. Mno-
hych z nas sprevadza doteraz.
Hlavne hitovka, ktord dufam
poznaju vsetci. Potlesk pre Smells
Like Teen Spirit. Samozrejme,

album obsahuje aj dalSie vynika-
juce skladby. A




KED STROM Na POPE MIUHO
KRALOVSTVA NARASTIE, |
BUPEM NA Nom ZiT.

ALE JA MAM
] KrilioLa !

VIES PIPA, TAKETO
STROMY DORASTAJY
AZ PO VvViKY 34
METROV.

No A7

TOLKO
NEVYSKOETM ANI A,
A TO 50M ELOVEK.

Az

vz

TERAZ S STROMEEK EETE
MALY, LAHKO NA TEBA
VYSKOCIM,

ALE JA RAZ NARASTIEM AJ 30
METROV! A TO.NA MNA TYM
SLEPAGIM OEKOM ANI NEDOVIDTS!

40



KAZpY PeEN NA TeEBA
VYSKOEIM 30-KRAT.
SPOLU S TEBOU
NARASTIE AJ Mdu
SLEPACT VZLET! A KED
BUPEM POCTIVAQ

TAK TU PEKNE STOJ A 'fAHJ
PO VYSIN, NECH POTOM.
VIPIM NA SVOUE KRALOVS

S TAKYMTO SQFISTIKOVANYM
PLANOM BUPES PRVA SLIEPKA,
KTORA SA DOSTALA TAK VYSOKO.

0 30 ROKOV

| WAU, AKO sl sA
/ TAM POSTALA 2

MAKALA SOM NA SVOJOM
SLEPACOM VZLETE. STROM
RASTOL POMALINKY A JA SOM
NAN POMALY SKAKALA. KAZDY
PEN 0 KUSOK VYSSIE. :

g,  NIKTO, VEPELA SOM, ée
) \9‘\ ; TYCH 30 METROV VYSKOCIM.
_ ¥\ veriLa som sl

A TO TI KTO PovePAL, ZE
TO TAKTO POUPEZ
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¥ Chybas mivadsmi, ne? sloboda slova, @
suzujem ta vac¢Smi, nez hrdost Slovakova,
zabijam ta va¢Smi, nez mna moja choroba,
no odnes si to,
odnes si ma do hroba.

Ocp d

Tam ma pochovaj! V rodnej mi vlasti, e
coz' jej srdce moje patri,
ohen mojej vatry -
moje majestatne Tatry.
Tony [ubozvucného zvonu,
hlas méjho smutného stonu,
na brehu srdcablizkeho Hronu.

Tam ma zakop, do zeme Ciernej, :‘:
sypkej, prekyprenej svedkami, =
¢o mlcky, placdc nad tym, o riect nemohli,
placd nad nasimi tichymi slovami,
placd v smrti nad nami.

Do tej zeme, po ktorej chodila ti stara mat,
tej zemi vlastnej, do srdca jej ma vrat,
po jej boku budem vecne stat,

a tvoje hrieSne srdce suZovat.

Tam ma skry! Ale neukryjes sa ty predo mnou.
Tam ma daj, nemilosrdne pochovaj,
zbav sa mna i mojej slobody,
a krasny Zivot maj!
Ved ti Pan Boh pomahaj!




TRAS EL SILENGIO

¢Como pudiste...? No sé como soltar tu ausencia,
Tanto dafio me causaste, todos preguntan por mis lagrimas ya.
mi corazon tu rechazaste, Amigos me piden paciencia,

ni en las consecuencias pensaste.  pero no sé soltar... no sé olvidar.

Quise gritar, llorar sin fin, La frustracion crece cada dia,
sacarte al fin de mi pensamiento. ya no quiero pensar en tu voz.
Pero aun vives dentro de mi, Quisiera que ya no doliera,

no se borra asi el sentimiento. pero la esperanza se perdi6 en los dos.

Fui yo quien dio ese primer paso, ¢Es esta la solucion final?
seqgui al latido de mi interior. ¢Evitar esta rara tension?
Sofé contigo un dulce abrazo... ¢Te alejas porque sabes el mal...
ojala no fuera un error. que dejaste en mi corazén?
Tomé las riendas con valentia, ¢Crees que al irte todo acabara?
quise al destino desafiar. ;Que el dolor se ira con tu adi6s?
Pero la suerte me traicionaria, Es mas profundo, no sanara...
y hoy no dejo de llorar. duelen aun los besos... y tu voz.
De mis suefios, ladréon sigiloso, Y aunque todo esto me desarma,
de mi alma, cruel invasor. no deseo que tu sufras mas.
De mi fe, destructor furioso, Pero asi no sanan las almas...

y de esta historia... el ganador. ;Por qué te escondes? ;Por qué te vas?

Sé que no vales la pena,
pero mi mente aun te nombra.
Quisiera borrar esta condena
y salir de esta sombra.
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Kristian BlaZenec (5.D) -
jeden z otcov obnovitelov

Nezmaru a autor
rozhovorov so Studentami

Tak, uz priSiel ten cas, ked

musim napisat svoje posledné
slova... Po dlhych 4 rokoch
opustam Nezmar. Citim sa
naozaj pocteny, pretoze som
bol jednym z tych, ktori stali
pri znovuzrodeni tohto
Casopisu, ktory je nezmarom
tak ako aj Parov¢ania. Co mi
Nezmar dal? Jednoznacne to
boli priatelstva, nové kontakty
a pocit celebrity (pomaly som
poznal Ziakov z celej Skoly =).

Ukazalo mi to, Ze zurnalistika
nie je pre mna, takze ak sa
rozhodujete, ¢ ist na
Zurnalistiku, toto je dobry
zacCiatok. A napokon, dal mi
moznost sa realizovat. Na
Nezmar mam len dobré
spomienky. Preto vam, mili

Parovcania,
srde¢ne
odporucam
aspon na
chvilku byt
sucastou
Nezmaru.
Budu to
A spomienky
zdroj: sikromny archiv.  na cely Zivot.

Cotttn

Martina Juhazsova (5.D)- taktiez
spoluobnovitelka Nezmaru a
Séfka ekonomickej sekcie

Tieto riadky sa mi piSu celkom
tazko, kedZe si uvedomujem, Ze
budu asi posledné, ktoré kedy do
Nezmaru napiSem, no a slova ako
posledny Ci koniec nema rad asi
nik... Do projektu znovuzrodenia
Skolského casopisu ma zlanarila
nasa byvala Séfredaktorka Zuzka,
vedela som, Ze do cohokolvek sa
ona pusti, pdjde to. Zarovern som
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to brala ako dalSiu zaujimavu
vec, ktord si mézem pridat do
CV, no zaroven aj ako moznost
prejavit sa.

Pri pisani ¢lankov a ankiet som
sa mala moznost porozpravat s
mnohymi ucitelmi aj ziakmi, a
tak som bola ndtena zbavit sa
hanblivosti. Urcite som mohla
spoznat mnohych skvelych a
zapalenych ludi, avSak na
otazku ,,Co mi Nezmar dal ?”
odpoviem mozno trochu
netradicne. Dodal mi odvahu,
vieru v seba, esSte raz odvahu a
zbavil ma strachu z prejavu.
Preto Nezmar nie je len pre
tych, €o sU odvazni a chcu sa
prejavit, je aj pre tych
hanblivejsich, ¢o vSak maju co
povedat.

zdroj: sukromny archiv

*

Mily Nezmar, redakéna rada a
celé Parovce, dakujem vam za
vsetko.

{ (e

Katarina Brezna (4.B) -
graficka, spoluautorka
karticiek GYMPARTIA aj

kupénov VYHRAVA KAZDY a
dizajnérka obalok Nezmaru
tento rok

V Nezmare som sa ocitla,
pravdupovediac, nahodne. A
som rada, Ze sa tak stalo. Cez
Nezmar som sa mohla podielat
na projektoch ako GPA, ktoré
mi pomohli dostat sa na VS.
Spoznala som novych ludi a
znova sa stretavala s ludmi z
predoslych

klubov. Cize ak niekto z vas
rozmysla, Ze sa buduci rok prida
do Nezmaru, nevahajte a
zahlaste sa! Nie som spisovatel,
ale grafik - tak uz len dakujem.
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LUJzZA CVICELOVA (5.D) -

osoba, vdaka ktorej pésobia

autori ¢lankov  gramotne,
pretoZze robila gramaticka
korekturu

Ahoijte,

volam sa Lujza a toto je prvykrat,
¢o sa vam takto prihovaram a to
aj napriek tomu, Ze som
suCastou Nezmaru uz zopar
rokov. Som jednou z tych, ktoré
sa staraju o jazykovu korekturu
¢lankov. K tejto ,praci” som sa
dostala Uplne nepladnovane, no
ani na chvilu som neolutovala, Ze
som sa na tuto nie vzdy lahku
ulohu dala.

Mala som tu moZnost
nahliadnut do pozadia priprav
nejedného vydania a Citat si
tak vSetky clanky popredu.

Rovnako si cenim aj to, Ze som
si mohla pravidelne trénovat
svoje znalosti zo slovenského
jazyka a Stylistiky, a pomahat
tak usporaduvat myslienky
nasich redaktorov.

Nezmar nie je len Casopis - je
to  skupina  vynimocnych,
kreativnych a inSpirativnych
ludi, a som rada, Ze som svojim
kuskom mohla prispiet k jeho
tvorbe.

zdroj: sukromny archiv




KUPONY VYHRAVA KAZDY

Mili parové€ania.

Po minuloroécnom uspechu karticiek

GYMPARTIA, sme si pre Vas pripravili dalSiu novinku. A nou su
kupény Vyhrava kaZzdy.

Ako to funguje?
V kazdom Nezmare si ndjdete
1 kupén. Typov kupénov bude
viac a vy vopred neviete aky
kupdn dostanete. Na kupéne
mate napisanu nejaku vyhru.
Kupdny su rozdelené do 3
kategorii (navzacnejsie maju 3
hviezdicky, najmenej vzacne
1).

Kategoria “vyhrava kazdy”
Kategoria “stredné vyhry” xJ

b

Kategoria “VIP”

Kupéon mobzZete nasledne
VyuZit'na vec, ktora je na hom
napisana.

Co maZete ziskat v tomto vydani Nezmaru:

1. Kategérii (vyhrava kazdy):

*milé prianie, ktoré Vam zarucene vycari usmev na tvari

2. Kategorii (mensie vyhry):
* Posedenie u Janky

* pustenie v rade na obed rovno k okienku

* karti¢ka p.p Sulgana
* karticka p.p Vaskovej

3. Kategorii (VIP):

* pyt'na hodinu Ziakom inej triedy

* obed pri ucitelskom stole



ZRNKA MUDROSTI
AMAN ANV MMV NIV

¢ p.p Haskova: , Ked som si v€era vecCer uvedomila, Ze zajtra

rano idem do Skoly, tak by som bola asi aj vrazdila. Ale bol
doma len manzel, toho mam rada.”

. p.p Gregusova: ,,Vies nam vysvetlit Co je alfa Ziarenie? Asi
poznas alfa samca, ale to je nieCo iné..."

' Ziak: ,,No alfa samec, to som ja a alfa Ziarenie, no to
jeeee....”
p.p Gregusova: , No ty mas od alfa samca daleko, ak
nevies €o je to alfa Ziarenie.”
p.p Haskova: ,,Nemam ani ja svojho dilera na tieto

- Smakocinky.”
p.p Biro: ,,Chlapci, ak sa neprestanete ihruskat, tak vam tu
teraz spocitam potencionalnu energiu.”
Ziak: ,Pan ucitel, aky je va3 najoblubenejsi taliansky

' brainrot?”
p.p Vanco: , VSak samozrejme, Ze Tralalero Tralala.”
Ziak: ,,Pan profesor a ako dlho sa staval ten Velky Cinsky

' mur?"
p.p Mozola: ,No...dlho...velmi dlho.”

' p.p Barili€ova: , Ja som ta ucitelka, ¢o vino kaze... nie

' pockat, Co, nepite!”
p.p Vaskova: ,,Obcas mame také cvicenie, Ze nas vyzenu

' na ihrisko, aby ked vybuchne bomba tak nas trafi.”

' p-p Huskova: ,,Musime sa ucit tieto debi...teoretické
znalosti.”
p.p. Vaskova: ,,... ved to mas prechodnik!” JAVAYAYAYAYA

Ziak: ,Aky chodnik?"
Ziak: .Vyber si tu Teslu, ved to bola Nikola" (reakcia Ziaka

' na vyber Zeny-vedkyne, vhodnej na vytvorenie prezentdcie)
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Séfredaktorka: Tereza Brossmannova (IV.D)

Zastupkyna Séfredaktorky: Sadra Hromcova (VII.OG)

Séfka grafiky: Sara Tokérova (IILE)

Spolupraca: Mgr. Zuzana Bakalova

Jazykova korektura: Martina Valentova (1.A), Viktéria OSvathova
(I.B), Simona Dolnikova (IV.D), Lujza Zuzana Cvicelova (V.D)

Redaktori: Grafika:

Martina - Martina Valentova (I1.A) Martin Cibula (I.B)
Ester- Ester Anna Makovnikova (I1.A) Lucia Bilikova (I.B)
5-ka - Petra Majernikova (I.A) Tatiana Likova (1.0)
Viki - Viktoria Osvathova (1.B) Kamila Polakova (I.E2)
Bihany - Branislav Bihany (1.B) Natdlia Audyova (I.E2)
Sofia - Sofia Tarackova (1.C) Sara Tokarova (III.E)
1zi - Izabela Gombalova (1.E2) Zuzana Prvakova (II1.E)
Charlie - Johanna Kucharovic (I.E2) Lea Barborova (I11.E)
Eli- Eliska Brossmannova (IV.OG) Filip Andrasy (IV.D)
Vanda - Vanda Galikova (V.0G) Katarina Brezna (IV.B)

Pustny Cerv - Ema MatuSicova (I1.A)
Kantor- Jakub Kantor (I1.C)

Livi - Livia Brunclikova (I1.E)

Dada - Daniela Ivanyiova (II1.D)
Sarena - Sara Tokarova (II1.E)
ElSiSa - EliSka PenzesSova (IV.D)
Taja - Tamara Slobodova (IV.D)
Demyune - Filip Andrasy (IV.D)
Sofia - Sofia Krizova (IV.D)
GoldzZino - Kristian Blazenec (V.D)
Martina - Martina Juhaszova (V.D)




X
1
Tlac: ARS Spektrum, s.r.0.
Periodicta: Obcasnik
Vydanie: januar 2025
Naklad: 360 ks
Cena vytlacku: 1,50 €
Instagram: @nezmar _gpnr
Mail: nezmar@gpnr.sk



KLY EASOPIS GYMNAZI PARDYSYA 1 NTRA $KOLSKFCASOPIS GYMNAZI PRROYSKA 1 TRA HOLSKT EASOPS GYMNAZI PARDYSYA 1 NTRA

SM?MMM1 NITRA WDLSNT&MMMIMN 1. KITRA smmmﬂﬂﬁmﬂnmm

SWMNMM‘I NITRA sumssiﬂmmﬂuhzumm 1. NITRA MBHMMMMM1 NITRA




