VSEOBECNA DEKLARACIA LUDSKYCH PRAV
Uvod

Vo vedomi Ze uznanie prirodzenej déstojnosti a rovnych a neodcudzite/nych prav
¢lenov [udskej rodiny je zakladom slobody, spravodlivosti a mieru na svete,

Ze zneuznanie [udskych prav a pohrdanie nimi viedlo k barbarskym ¢inom, ktoré urazaja
svedomie /udstva, a Ze vybudovanie sveta, v ktorom /udia, zbaveni strachu a nidze, budi sa

teSi# dobode prejavu a presvedcenia, bolo vyhlasené za najvysSi ciel’ /udu,

Ze je nutné, aby sa [udskeé prava chranili zdkonom, ak nema byt ¢lovek donateny uchylizs sa,
ked’ v&etko ostatné Zlyhalo, k odboju proti tyranii a Gtlaku,

Ze je nutné podporovar rozvoj priatel’skych vzzahov medz narodmi,

Ze [ud Spojenych narodov zdéraznil v Charte znovu svoju vieru v zakladné /udské préava, v
dbstojnost’ a hodnotu Zudskej osobnosti, v rovnaké prava muzov a Zzien a Ze sa rozhodol

podporovar socialny pokrok a vytvoriz lepSie Zivotné podmienky za vacse slobody,

Ze clenské §téty prevzali zavazok zaisti¢' v spolupréci s Organizaciou Spojenych narodov
vSeobecné uzndvanie a zachovavanie /udskych préav a zakladnych slobod a

Ze rovnakeé chpanie tychto prav a sobdd ma nesmierny vyznam pre dokonal € splnenie tohto
zavazku,

wyhlasuje
VALNE SHROMAZDENIE

tUto vSeobecnl deklaraciu /udskych prav ako spolocny ciel’ pre vietky narody a vetky &taty,
aby sa kazdy jednotlivec a kaZzdy organ spolocnosti, majlc tato deklaraciu stéle na mydli,
snaZil vyucovanim a vychovou rozsiriz’ tctu k tymto pravam a slobodam a zaisti# postupnymi
opatreniami vnutrostatnymi i medznarodnymi ich vSeobecné a U¢inné uznavanie a
zachovavanie ako medz udom c¢lenskych &atov samych, tak medz /udom Uzemi, ktoré s pod

ich prdvomocou.



Clanok 1.

V&etci I'udia sarodia slobodni a seberovni, ¢o satyka ich doéstojnosti a prév. St obdareni

rozumom a maju navzajom jednat’ v bratskom duchu.
Clanok 2.

Kazdy ma vaetky préva avsetky slobody, vyhlasené v tejto deklarécii, bez hocakého
rozliSovania najméa podl'a rasy, farby, pohlavia, jazyka, naboZenstva, politického alebo iného
zmySlania, narodnostného alebo socidlneho pdvodu, majetku, rodu alebo iného postavenia.

Ziaden rozdiel sa nebude robit’ na podklade politického, pravneho alebo medzinarodného
postavenia krajiny alebo Uzemia, ku ktorému osoba prislusi, ¢i je to krgjina alebo Uzemie
nezavislé alebo pod poruc¢enstvom, nesamospravne alebo podrobené hocakému inému

obmedzeniu suverenity.
Clanok 3.
Kazdy ma prévo na Zivot, sobodu a osobnl bezpecnost'.
Clanok 4.

Nikto sanesmie drzat’ v otroctve alebo v nevolnictve: v3etky formy otroctva a obchodu s
otrokmi su zakazané.

Clanok 5.

Nikto nesmie byt muceny alebo podrobeny krutému, neludskému alebo ponizujucemu
zaobchadzaniu alebo trestu.

Clanok 6.

Kazdy ma préavo, aby bola vSade uznavané jeho pravna osobnost’.



Clanok 7.

V&etci si si pred zakonom rovni a maju prévo narovnaku ochranu zakona bez hocakého
rozliSovania. V&etci maju pravo narovnakl ochranu proti hocakej diskriminacii, ktora
poruduje tuto deklaraciu, a proti kazdému podnecovaniu k takej diskriminacii.

Clanok 8.

Kazdy ma préavo, aby mu prislusné vnitrodténe stidy poskytli G¢inn ochranu proti ¢inom
porusujucim z&kladné préva, ktoré si mu priznavané Ustavou alebo zédkonom.

Clanok 9.

Nikto nesmie byt’ svojvol'ne zatknuty, drzany vo vézbe alebo vyhnany do vyhnanstva.

Clanok 10.

Kazdy ma Uplne rovnaké pravo, aby bol spravodlivo a verejne vypocuty nezavislym a
nestrannym stiidom, ktory rozhoduje o jeho pravach a povinnostiach a o kazdom trestnom

obvineni, vznesenom proti nemu.

Clanok 11.

1. Kazdy, kto je obvineny z trestného ¢inu, povaZuje sa za nevinného, dokial’ nie je
z&konnym postupom dokézané jeho vina vo verejnom pokrag¢ovani, pri ktorom mal
zaistené v3etky moznosti obhajoby.

2. Nikto nesmie byt odsudeny pre ¢in alebo opomenutia, ktoré v ¢ase, ked’ boli
spachané, neboli trestné podra &tétneho alebo medzindrodného prava. Rovnako nesmie
byt uloZeny taZsi trest nez trest, ktory mohol byt’ uloZeny v ¢ase, ked’ trestny ¢in bol
spachany.

Clanok 12.

Nikto nesmie byt vystaveny svojvol’nému zasahovaniu do sikromného Zivota, rodiny,
domova alebo koreSpondencie, ani Gitokom na svoju ¢est’ a povest’. Kazdy mé pravo na
z&konnu ochranu proti takymto zasahom alebo Utokom.



Clanok 13.

1. (1) Kazdy ma prévo vor'ne sa pohybovat’ a slobodne si zvolit’ bydlisko v tom - ktorom
Sée.
2. (2) Kazdy mé pravo opugtit” hociktora krajinu, i svoju vlastnu, a vrétit’ sa do svojej

krajiny.
Clanok 14.

1. Kazdy maprévo vyhl'adat’ si pred prenasledovanim toci&te v inych krajinach a
poZivat’ tam azyl.
2. Toto pravo nemozno uplatiovat’ v pripade stihania naozaj] odévodneného
nepolitickymi zlo¢inmi alebo ¢inmi, ktoré st v rozpore s ciePmi a zasadami Spojenych

nérodov.
Clanok 15.

1. Kazdy maprévo na&atnu prislusnost.
2. Nikto nesmie byt’ svojvolne zbaveny svojej &étnej prislusnosti, ani préva svoju &tatnu

prislusnost’ zmenit'.
Clanok 16.

1. MuZi aZeny, ak dosiahli plnoletost’, maju pravo bez hocakého obmedzenia z dévodov
rasovej, ndrodnostnej alebo ndbozenskej prislusnosti uzavriet” manZelstvo a zalozit’
rodinu. Co sa manZelstva tyka, maju po¢as jeho trvaniai pri jeho rozlGeeni rovnaké

prava
2. Manzelstva mdzu byt uzavreté len so slobodnym a plnym stihlasom nastévajucich
manzelov.
3. Rodina je prirodzenou a zékladnou jednotkou spolo¢nosti a ma nérok na ochranu so

strany spoloc¢nosti &tétu.
Clanok 17.

1. Kazdy méapravo viastnit’ majetok ako sdm, tak spolu s inymi.



2. Nikto nesmie byt’ svojvolne zbaveny svojho majetku.

Clanok 18.

Kazdy ma prévo na slobodu myslenia, svedomia a ndbozZenstva; toto préavo obsahuje g
vol'nost’ zmenit’ naboZenstvo alebo vieru, ako i slobodu prejavovat’ svoje ndbozenstvo alebo
vieru, sim alebo spolo¢ne s inymi, ¢i uz verejne alebo sikromne, vyu¢ovanim, vykonavanim

nébozenskych Ukonov, bohosluzbou a zachovavanim obradov.

Clanok 19.

Kazdy ma prévo na slobodu presvedéenia a prejavu: toto pravo nepripista, aby niekto trpel
ujmu pre svoje presvedcenie a zahriuje prévo vyhladavat’, prijimat’ arozSrovat’ informécie a

my3lienky hocakymi prostriedkami a bez ohl'adu na hranice.

Clanok 20.

1. Kazdému je zarucena sloboda pokojného zhromazd’ovania a zdruZovania sa.
2. Nikto nesmie byt’ niteny, aby bol ¢lenom nejakého zdruzenia.

Clanok 21.

1. Kazdy maprévo, aby sa Ucastnil na vlade svojej krajiny bud’ priamo, alebo
progtrednictvom slobodne volenych zastupcov.
2. Kazdy ma pravo vstupit’ za rovnakych podmienok do verejnych sluzieb svojej krajiny.
3. Vérarudu mabyt zékladom vliadnej moci: této vélra musi byt’ vyjadrena spravne
prevadzanymi vol'bami, ktoré samaju konat’ v pravidelnych obdobiach na zaklade
vSeobecného arovného hlasovacieho prava tajnym hlasovanim alebo rovnocennym

postupom, ktory zabezpecuje slobodu hlasovania.
Clanok 22.

Kazdy ¢lovek mé ako ¢len spolo¢nosti pravo na sociane zabezpecenie a narok, aby mu boli
narodnym Usilim i medzinarodnou sti¢innost’'ou a v stllade s organizaciou a prostriedkami
prisludného &atu zaistené hospodérske, socidlne a kultdrne prava, potrebné k jeho déstojnosti

ak slobodnému rozvoju jeho osobnosti.



Clanok 23.

1. Kazdy maprévo naprécu, naslobodnu vorbu zamestnania, na spravodlivé a
uspokojive pracovné podmienky a na ochranu proti nezamestnanosti.
2. Kazdy, bez hocakého rozliSovania, ma narok narovnaky plat za rovnaku pracu.
3. Kazdy pracujuci ma pravo na spravodlivi a dostacujicu odmenu, ktord by zaistovala
jemu samému a jeho rodine Zivobytie odpovedajlce 'udskej déstojnosti, a ktoré by
bola doplnena, keby toho bolo treba, inymi prostriedkami socialnej ochrany.
4. Kazdy ma pravo na ochranu svojich zaujmov zakladat’ s inymi odborové organizécie a
pristupovat’ k nim.

Clanok 24.

Kazdy mé pravo na odpocinok a na zotavenie, zvlast aj na rozumné vymedzenie pracovnych
hodin a na pravidelnt platent dovolenku.

Clanok 25.

1. Kazdy maprévo nataku Zivotnu Uroven, ktord mdZe zaistit’ jeho zdravie a blahobyt a
zdravie jeho rodiny, pocitajic v to menovite vyZivu, oblecenie, byvanie a lekarske
oSetrovanie, ako g potrebné socidlne opatrenia: ma prévo na zabezpecenie v
nezamestnanosti, v nemoci, pri neschopnosti k praci, pri ovdoveni, v starobe alebo v
inych pripadoch straty zarobkovych moznosti, ktoré nastanii za okolnosti nezévislych
ne jeho vali.
2. Materstvo adetstvo maju narok na zvlastnu starostlivost’ a pomoc. VSetky deti, Ci
manzelské alebo nemanzelské, pozivaju rovnaku socidlnu ochranu.

Clanok 26.

1. Kazdy maprévo navzdelanie. Vzdelanie nech je bezplatné aspon v zaciatoénych a
z&kladnych stupnoch. Zakladné vzdelanie je povinné. Technické a odborné vzdelanie
nech je veobecne pristupné a vysSie vzdelanie ma byt’ rovnako pristupné kazdému
podl'a jeho schopnosti.



2. Vzdelanie ma smerovat’ k plnému rozvoju 'udskej osobnosti a k posilneniu Ucty k
Pudskym préavam a z&kladnym slobodam. Ma napoméhat’ k vzajomnému
porozumeniu, znaSanlivosti a priatel’stvu medzi vSetkymi ndrodmi a vetkymi
rasovymi i naboZenskymi skupinami, ako g k rozvoju ¢innosti Spojenych narodov pre
zachovanie mieru.

3. Rodi¢ia maju prednostné prévo volit’ druh vzdelania pre svoje deti.

Clanok 27.

1. Kazdy ma préavo slobodne sa U¢astnit’ na kultirnom Zivote spolo¢nosti, uZivat’ plodov
umenia a Ucastnit’ sa na vedeckom pokroku ajeho vytazkoch.
2. Kazdy ma pravo na ochranu moralnych a materidlnych zaujmov, ktoré vyplyvaju z
jeho vedecke, literarnej alebo umeleckej tvorby.

Clanok 28.

Kazdy ma prévo nato, aby vli&dol taky socidlny a medzinarodny poriadok, v ktorom by prava

a slobody vyhlasené v tejito deklarécii boli plne uplatnené.
Clanok 29.

1. Kazdy mapovinnost voci spolocnosti: jedine v nej méZe slobodne a plne rozvinat
Svoju 0sobnost’.

2. Vo vykone svojich prév av uzivani svojich slobdd je kazdy podrobeny iba takym

obmedzeniam, ktoré stanovi zékon a ktoré sliZzia vyhradne k zabezpeceniu nalezitého,
uznévania a zachovavania prav a slobod inych, ako aj k uspokojeniu spravodlivych
poZiadaviek mravnosti, verejného poriadku a obecného blahav demokraticke
spolo¢nosti.

3. Vykon tychto prév a dobdd nesmie byt v Ziadnom pripade v rozpore s cielmi a

zésadami Spojenych nérodov.
Clanok 30.

V tejto deklaracii ni¢ sa nesmie vykladat’ tak, aby opraviovalo ktorykol'vek &tét, skupinu,
alebo osobu vyvijat’ ¢innost’ alebo dopustat’ sa cinov, ktoré by smerovali k potlaceniu
niektorého z prév alebo sobdd v tejto deklarécii vyhlasenych.



