Zriedkakedy spadne, kto spravne kraca
(Uvaha)

V jednom okamihu si stavias hrad z piesku a v d’alSom sa t'a Zivot opyta: ,Co odo mia
chceS?* Vyzbrojeni predstavami, nadejami asnami sme odrazu posoteni vpred. Vykrocit
vlastnou cestou. Kto vSak sistotou mdze tvrdit’, Ze poznaten jediny spravny smer?

Myslim si, Ze kazdému vo svojom najhlbSom vnUtri akési zvl&stna sila napoveda, ¢o Si
zo Sirokého spektra moznosti vybrat. Nazvite to intuiciou, svedomim, vnuknutim...
Pomenovanie onoho fenoménu nie je dolezité. Zavisi len na nasej volbe, ¢i ,kompas‘ v nés
poctime déverou a zohl'adnime, ¢o nam nasepka

D& sa vbbec zachytit' spletitost’ Zivota do viet? DokéZzu dova opisat’ pat ¢loveka
v celgj svojg zloZitosti? Sotva by to zvladol niekto, ¢o pribeh vekov preziva polovicato. Sme
tu, aby sme ukazali, kde tkvie nasa sila. Nie aby sme zmizli zo scény, ked” hra sa edte zd’aleka
neskoncila...

SpouZitim &ipky fantézie mdZeme roky prirovnat k lanu, natiahnutému ponad
priepast’ rozhodnuti. ZvoliS si nespravne aletiS... Chut’ poznania je poznacena trpkostou -
vies, na ¢om si... Na dne. Tam m6zeS rozmyslat’, preco, ¢o sa dalo spravit’ inak, kto zato...
Mozes? Vstat’ avyliezt’ opét’ hore, balansovat’ na nitke ten3gj, nez je hlas zovrety strachom?
Prist’ na koren veci, poucit’ sa, aby si v budlcnosti nestupil do vzduchoprézdna z rovnakého
dbévodu? Urcite &no. Aj za cenu, Ze raz znova vol’nym padom porazis rovnovahu.

Podra mna je jednym z najistejSich spdsobov, ako nestratit’ stabilitu, déverav seba. Ak
sa spravame tak, aby sme sa vzdy mohli pozriet’ na vlastni tv&r v zrkadle bez vycitiek,
odmena nas neminie. Co nou je? Predsa spokojnost, mozno isty sikromny pocit astia,
krehky avzécny... No o to radostnejSi. Jednym dychom vSak dodam, Ze univerzalne recepty
patria len alen do kuchyne. Napudrované rady pristand maximélne vyumelkovanegj televizne)
Sou. Ved’ kto s dnes pasivne nechatlacit’ do hlavy , osvedéené Zivotné pravdy*?

Odvaha mi napriek tomu nechyba. Pokojne prehlasim: ,, Ja chcem byt ¢lovekom, ktory
sa mi nehnusi.“ Bud’'me nimi v3etci... Tak, ako okamZite mozno zamietnut’ existenciu jedinej
spravnegj cesty, rovnako neprijimam predstavu Zivota v bezmocnosti arezignécii. Onym
kompasom pre nas moze byt g rodina, priatelia, spriaznend dufa... Sarmédou poradcov
a svedomim v zélohe I'ahSie zbaddme ruku, ktora nas zo zeme zodvihne.

Popdlit saavstat’ z popola... Zas aznova.
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